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DEL 2: Tornrosa
av Marie-Louise von Franz

I en serie artiklar kommer Marie-Louise von Franz att diskutera ndgra sagor som speglar
typiskt kvinnliga problem och beteendemdnster. | det har numret av CJP Nyhetsbrev
fortsatter serien med det negativa moderskomplexet s som det gestaltas bl.a. i sagan
om Tornrosa. Artikelserien &r en redigerad version av ett antal féreldsningar Marie-
Louise von Franz holl vid C G Jung Institutet i Zurich och som tidigare i ursprunglig
form publicerats i The Feminine in Fairy Tales.

Marie-Louise von Franz (1915-
1998), under manga &r en av C G
Jungs nérmaste medarbetare, holl
manga férelasningar vid CG Jung-
institutet i Zurich som har blivit
klassiska. Denna artikel &r en redi-
gerad version av anteckningar fran
en forelasning hon héll 1959.

Den saga jag tanker behandla i den hér artikeln
ar Tornrosa, s som den upptecknats av bré-
derna Grimm. Fore deras tid var den inte kénd
i Tyskland, men de fick tag i den via en av sina
huvudkéllor, Maria Wild fran Kassel.

Sagan om Toérnrosa ronte under en lang tid
samma 0de som sin huvudperson. Den var
forsvunnen ur méanniskors minne for att sedan
plétsligt ateruppvéckas. Ursprungligen fore-
kom den i tva versioner, en fransk och en ita-
liensk, bada fran 1300-talet. Men det &r sam-
ma saga med bara sma variationer och av det
kan man dra slutsatsen att vi har att géra med
ett mycket gammalt motiv: en kvinnlig gestalt
forséanks i djup sémn med hjalp av trolldom
och atervacks efter en viss tid.

Sammanfattning av sagan

Det var en gang en kung och en drottning som
ideligen klagade 6ver att de inte hade nagra
barn. En dag nér drottningen badade hoppade
en groda upp ur vattnet och sade: ”Din dnskan
skall ga i uppfyllelse, inom ett &r skall du foda
en dotter.” Det skedde som grodan sagt och en
liten flicka kom till varlden. Hon var sé vacker
att kungen blev utom sig av glédje och stéllde
till med en stor fest. Han bjod inte bara slakt
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och vanner utan ocksa féerna. Det fanns tret-
ton féer i hans rike, men han hade bara tolv
guldtallrikar och en av feérna méaste darfor
stanna hemma.

Vid festens slut fick barnet underbara gavor
av féerna, dygd, skonhet, rikedom o s v. Nar
elva av dem hade lamnat sin gavor dok pléts-
ligt den trettonde upp. Hon ville hdmnas att
hon inte blivit inbjuden, och utan att halsa
eller se pa nagon ropade hon med hog rost:
"Prinsessan skall pa sin femtonde fodelsedag

”Varje tolkning ar en spegelbild
av tolkarens inre
och tolkningen kan bara
resultera i en tentativ
tolkningshypotes.”

sticka sig pa en slanda och falla dod ner.”

Alla blev forfarade, men da kom den tolfte
fén. Hon kunde inte upphava forbannelsen, ba-
ra mildra den, och hon sade: "Prinsessan skall
inte d6, bara falla i en hundraérig sémn.”

Kungen, som ville beskydda sin dotter, 4t be-
falla att alla slandor i hans rike skulle brénnas.
Men da prinsessan fyllde femton &r passade
hon pa tillfallet att undersoka de delar av slot-
tet som hon inte k&nde sedan tidigare. Till slut
kom hon till ett torn, gick upp for en smal spi-
raltrappa, fram till en dérr och 6ppnade den.

Hon kom in i ett rum och dér satt en gammal
kvinna och spann. "God dag”, sa prinsessan.
"Vad &r det du gor?” "Jag spinner”, sade den
gamla. ”Vad ar det som snurrar sa lustigt?”
fragade prinsessan, tog sldndan och forsokte
spinna. Men sa fort hon rorde vid den gick
spadomen i uppfyllelse. Hon stack sig i ett
finger och foll i djup sémn.

Och denna sémn drabbade alla i slottet. Kung-
en och drottningen somnade i tronsalen och
hela hovstaten med dem. Héstarna i stallet,
duvorna under taket, flugorna pa vaggen, el-
den pa harden — ingenting rorde sig mer. Kot-
tet i grytan upphdrde att koka och kocken, som
just skulle lugga kokspojken, sléppte honom
och borjade snarka. Till och med vinden slu-
tade blasa.

Runt slottet bdrjade nu en tjock rosenhack
véxa upp. Den blev hégre och hdgre tills man
inte kunde se nagot av slottet. Men berattelsen
om den sovande Tornrosa spreds i hela landet
och ideligen kom kungaséner som hort den
och forsokte trdnga igenom hécken. Men det
var omgjligt, de fastnade i tornetaggarna, och
de som inte kom loss ljét en 6mklig dod.

Efter manga &r kom &nnu en kungason till lan-
det. Han horde ségnen och han hérde om al-
la prinsar som hade doétt nar de forsokt trdnga
igenom toérnhacken. Men hur mycket man &n
forsokte avrada honom, lat sig den hér unge
mannen inte hejdas.

Nu hade emellertid de hundra &ren gatt och
den dag var kommen da Tornrosa ater skulle
vakna. Nar prinsen kom fram till hacken for-
vandlades térnena till stora, vackra blommor
och de vek at sidan av sig sjalva for att sedan
sluta sig bakom honom igen. Han kom fram
till tornet och dppnade dorren till rummet déar
Tornrosa sov. Hon var sa vacker och han boj-
de sig ner och gav henne en kyss. Hon slog ge-
nast upp sina 6gon och halsade honom med ett
leende. De gick ner tillsammans. Kungen och
drottningen och hela hovet vaknade och alla
sdg forvanade pd varandra. Hastarna pa gar-
den skakade sig, hundarna viftade med svan-
sen, duvorna flég upp, flugorna bérjade kry-
pa, elden brinna och kottet koka. Kocken gav
kokspojken en orfil och pigan plockade hénan.
Hela slottet levde igen.

Snart firades bréllop mellan Térnrosa och prin-




sen och de levde lyckliga anda till sin dod.
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I denna tyska version av sagan far den en
snabb upplésning medan den i andra far ett
efterspel. | bade en rysk, en fransk och en ka-
talansk version kommer prinsen in till Torn-
rosa och sover med henne utan att vicka hen-
ne. Hon sétter tva barn till varlden och méste
sedan soka ratt pa deras far. | en annan fransk
variant vacker prinsen Térnrosa, men han Ia-
ter ingen i sitt eget land veta det och ingen dar
anar att han ar gift och har ett barn. Forst nar
hans far ar dod tar han hem sin hustru, och da
forsoker hans mor att morda bade barnet och
henne. Hon raddas antingen av en kock eller
en jagare och nar svarmodern fétt sitt straff
aterforenas paret.

Kanske tillkom de hér varianterna darfor att
den kortare versionen forefoll for enkel — s&
latt gar det ju inte till i denna varld. Det héan-
der ocksa att sagor fran olika motivkretsar
kombineras. Det &r intressant att iaktta hur de
under olika tider fogas samman pa olika sétt. |
en del sagor kan t ex frigrelsemotivet fram-
hé&vas mer &n i andra. Granskar man dem nér-
mare ser man att alla har sin egen innebord.
En klart markerad trad I6per genom dem, och
om bara inte vart medvetna griper in och le-
der oss fel, sa ror sig var fantasi langs tyd-
liga, objektivt utlagda banor. Sagofértéljarna
levde i sa nara kontakt med det omedvetna att
de instinktivt kunde sammanfoga motiven pa
rétt satt.

I sagorna férekommer ofta en underbar fodel-
se och den utgor da det forsta motivet. Berat-
telsens huvudperson kommer inte till pa van-
ligt vis, det finns en hemlighet eller ett under
knuten till denna fodelse. Man kan fundera
Over grodans betydelse. Det ligger néra till
hands att uppfatta grodan som nagot sexuellt,
men man bor vara forsiktig med sadana for-
enklade slutsatser, eftersom man da kan for-
bise det vasentliga.

L&t mig ge ett exempel pé detta, hamtat fran
min egen praktik. Patienten var en gift kvinna
som for ldnge sedan hade inlett en helt oskyl-
dig flirt med en gift man. Nagot mer blev det
inte. Hon brét med honom och drog sig un-
dan, eftersom hon tyckte s bra om hans hus-
tru. Sedan glémde hon bort alltihopa, d v s
det fick sjunka ner i det omedvetna. Lé&ngre
fram fick hon problem. Hennes drémmar gav
henne en ingivelse att borja gora nagot krea-
tivt. Hon bestdmde sig for att borja skriva och
undrade hur det omedvetna skulle stélla sig
till detta. D& drémde hon att den man hon en
gang flirtat med hade skilt sig och att hon gif-
te sig med honom. Det sdg ut som om hon nu
gjorde nagot hon i verkligheten utan problem
hade avstatt ifran. Hon tolkade drommen som
att det omedvetna ville att hon skulle bli med-
veten om att hon haft ett storre sexuellt intres-
se for mannen &n hon velat erkdnna for sig
sjalv. Hon ville inte ens diskutera drémmen,
dess innebdrd var helt klar for henne.

Men drémmen betydde ndgot annat. Den var
en positiv reaktion pa hennes beslut och hen-
nes forsta trevande forsok att skriva. Tills nu
hade hennes egen intellektuella formaga varit
omedveten och ondbar, odifferentierad fran
andra delar av hennes omedvetna. Nu sade

drémmen att hon skall gifta sig med denne
man och det betydde att hon skall etablera en
stadigvarande relation med sin egen skapande
formaga.

Egentligen hade den hér flirten bara varit ett
uttryck for en skapande energi, ett energidver-
skott som inte fick utlopp i &ktenskap och barn
och som heller inte fick uttryck i ndgot ska-
pande arbete. Hon hade omedelbart insett att
det inte varit rétt att flirta, men mer visste hon
inte. Drémmen grep nu in och gav en antydan
om vad det egentligen handlade om. Né&r hon
vaknade reagerade hon utifran sin medvetna
attityd och tyckte foljaktligen att den var av-
skyvard. Min forsta tanke var ocksa att den
kanske kunde tyda pa ett forhallande med en
man. Men s satte jag drémmen i forbindelse
med vad som hént dagen innan. Hon hade ju
givit utlopp for sin skapande energi. Med detta
exempel vill jag bara varna for att tolka drém-
bilderna alltfor bokstavligt och bortse fran att
drémspréket ar metaforiskt.

Sterila perioder kan alltsd betyda att nagot sar-
skilt forbereds i det omedvetna. Hér talas det
om en groda som finns i drottningens bad. | sa-
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gor och sagner stér ofta grodan for nagot oan-
standigt. Forr i varlden anvandes grodor, fram-
for allt deras skelett, n&r man sysslade med
karleksmagi. De star forst pa listan Gver recept
som skall ge fruktsamhet, sexuella njutningar
och bisexuell karlek. Grodan kan t ex repre-
sentera den manslem som befruktar drottning-
en. | gamla tider sags de dock som moderliga
djur, som bistod kvinnorna vid férlossning och
gav fruktsamhet. De stér alltsa for bade fallos
och skote, men ocksa for barn. | en del lander
heter det att grodornas kvakande pa varen ar
de ofédda barnens grat och de blir darfor bil-
der av de oftdda barnens sjalar.

Pa andra hall framstalls grodan som giftig och
som héxornas djur. Medeltidens mest ldrda
kvinnliga mystiker, Hildegaard von Bingen,
sdger att pa varen, da allt &r sa vackert, vill dja-
vulen gérna inge manniskor onda tankar och
han &lskar grodornas kvékande. Dér finns allt-
s& annu en association till sexuella behov, med
varstamning och med naturens ymnighet. | det
gamla Grekland var grodan Dionysos djur.
Darfor sag forstas kristendomen grodan som
héxornas och djavulens bundsférvant. Egent-
ligen star den bara for ett naturvasen, en vital
impuls, som varken &r ond eller god.

Man brukar ibland kalla ett barn fér "min lilla
groda”. Men grodan &r kallblodig och i drom-
marna kan den representera en omedveten im-
puls fast med en tydlig tendens att "vilja” bli
medveten. Det finns impulser, som inte garna
"vill” bli medvetandegjorda, som med mdoda
maste lyftas upp till ett medvetet plan. Det
finns ocksd komplex i det omedvetna som
tranger pa for att bli medvetna. Grodan repre-
senterar sadana impulser som inte later sig av-
visas, man kan t ex tanka p& den nirgangna
Grodkungen.

I andra sagor kravs ibland att ndgot maste ut-
foras eller atas upp for att ett hjéltebarn skall
komma till. H&r skall ingenting géras, drott-
ningen far vackert lov att vanta till det &r
dags.

Men lat oss aterga till var saga. En flicka kom-
mer till varlden och hon ar mycket vacker. Vid
dopet anordnas en stor fest, men den leder till
en olycka. Hon far ett visst antal féer till gud-
modrar — sju eller atta, tolv eller tretton, det
kan variera — men i alla versioner blir en av
dem bortglémd eller férbigangen och uttalar
darfor en forbannelse éver barnet.

Hér har vi motivet med den bortglémda gud-
modern. Det kan vara sa att hon inte bjuds in
darfor att det inte finns nog med guldtallrikar, i
andra fall att hon har hallit sig undan i ett torn
i 6ver femtio &r och blivit bortglémd. Hon kan
ocksa ha fallit i glémska utan ndgon orsak, och
da dyker hon plétsligt upp och man far lov att
ge henne en annan tallrik. Men ocksa det tar
hon som en personlig férolampning och uttalar
en forbannelse 6ver den nyfodda.

Motivet med en gud eller oftare en gudinna
som blir bortglémd ar vanligt i myterna. Nar
Agamemnon ville bege sig till Troja, kunde
skeppet inte segla eftersom det radde stiltje.
Artemis var forargad for att man glémt att off-
ra till henne. Hon kravde nu Ifigenias liv och
Agamemnon maste alltsa Ita sin egen dotter
do for att fa vind. Motivet ar typiskt for en for-
oldmpad gudinna.

Vad star da den sarade gudinnan for i myto-
login? Vi vet att gudagestalterna representerar
energimdnstren eller dynamiska centra i psy-
ket eller i naturen. Tydligast ser man det hos
de astrologiska “gudarna”. Redan under anti-
ken betecknade Ares/Mars aggressivitet och
sjalvférsvar, och Afrodite/Venus sexualitet
och karlek. N&r en gud eller gudinna blir for-
bigdngen innebar det att ett bestamt, av natu-
ren givet, psykiskt forhallningssatt har forsum-
mats. Nagot har avsiktligt eller genom forbise-
ende inte givits tillrackligt utrymme i livet.

Motivet med en ung kvinna som forféljs av en
ond modergudinna &r ocksa mycket utbrett. |
sagan om Amor och Psyke trakasseras den
unga Psyke av sin blivande svédrmor, som inte
ar nagon annan an gudinnan Venus och som
bar drag av den Stora Modern. Venus drivs av
ren svartsjuka darfor att folk séger att Psyke
&r vackrare &n hon (jfr Snovit!). Ménniskorna
dyrkade flickan i stéllet for moder Venus och
hon kan inte st& ut med att en méansklig inkar-
nation av henne sjélv tillbeds. Darfor vill hon
skada den. Har handlar det om en intressant ut-
veckling av kulturen i véstvérlden och i med-
elhavslanderna. En modergudinna frambringar



en mansklig inkarnation av sig sjalv, en dot-
tergestalt, som hon emellertid kénner sig am-
bivalent infor.

Véra olika personlighetspotentialer ar inte all-
tid harmoniskt infogade i den totala person-
ligheten. Det h&nder att de konkurrerar eller
att de t o m forkvéver varandra. 1 var religion
dyrkar vi en Gud Fader, som har inkarnerat
sig som ménniska i sin son Kristus. Dérmed
blir Gudfadern férménskligad. | den forkristna
medelhavskulturen finns ansatser att i en dot-
tergestalt ocksa géra modergudinnan till mén-
niska, men den officiella religionen l&t det ald-
rig ske. Utvecklingen av modergudinnan kom
av sig, undertrycktes och tradde smaningom i
dagen som en dyrkan av jungfru Maria, men
hennes jordiska sida blev en kvistig fraga.
Hon sanktionerades visserligen, men bara pa
mannens villkor. Den antika modergudinnans
morka sidor har annu inte dykt upp i var kul-
tur och darfor blir vara begrepp om det kvinn-
liga problematiska, det saknas ju nagot i hen-
nes vasen.

Om man ser pé de antika modergudinnorna, sa
hade de ofta en konfliktfylld relation till sina
manskliga avbilder. De visar upp en helt ore-
flekterad kvinnlighet och ger sig han &t sina
kanslor. Modergudinnan tillat sig haftiga re-
aktioner, men samtidigt var hon barmhartig.
Allt som var uselt, svagt och olyckligt tog
hon i sin famn, dlskade och vardade. Arkaisk,
sjalvklar barmhartighet var nagot typiskt for
henne och sexualitet nagot helt naturligt. Mo-
dern sjalv var den stora horan, som gav sig at
varje man som kom i hennes vag. Hon repre-
senterade granslds fruktsamhet, generositet,
oé&ndlig barmhartighet, oerhdrd svartsjuka och
enorm fafinga, kort sagt stora och obéndiga
emotioner.

Jamfor man antikens gudadéttrar med dessa
modergudinnor &r de inte helt identiska. For
det mesta ar de en smula méanskligare, de &ar
som Psyke i sagan och har formagan att sta
emot och inte ge efter for varje impuls, de har
férmagan att fullgora en uppgift. Psyke visar
t ex inte tiggaren i underjorden nagon barm-
hartighet, hon visar sig kunna hélla tillbaka
sin hjélpareinstinkt, hon & omddmesgill, kan
reflektera och sétta granser. Hon reagerar inte
sa primitivt och kaotiskt som Venus utan mer
manskligt och inte s& ombytligt. Denna pro-
gressiva tendens tyder pa en stravan i det kol-
lektivt omedvetna att frambringa ndgot nytt
hos det feminina och darmed ocksa en mer
kultiverad sida av Eros hos mannen.

Kanske var det nodvandigt for den vastliga
kulturen att man under en viss tid valde bort
modergudinnan och helt satsade pa den mas-
kulina principen. Men de delar av psyket som
trangs bort reagerar kompensatoriskt, och med
tiden tar de hamnd. Vi bor ge akt pa var kropp
och alla dess delar och inte misskota dem.
Detsamma géller psykets olika delar. Om vi
ignorerar vissa av psykets grundstrukturer ger
det upphov till sjukdom i hela systemet. D&
drabbas vi av en neuros eller ndgot annu varre
och maste reda ut vad vi har férsummat och
vad som kan ha fororsakat bekymren. Men
psykiska problem kan ocksd dyka upp utan
nagon synbar anledning eftersom &ven natu-
ren har sina brister. Det &r inte alltid ménnis-
kan som stéller till det onda, ibland kan gudar-

na vara de skyldiga. Naturen i sig féreter bris-
ter, ofullkomlighet och disharmoni.

I en fransk version kallas t ex den onda fén
Misére, olyckornas harskarinna. Vi har vuxit
upp med forestéliningen om en vélvillig gu-
dom. Om nagot ont drabbar oss, ar det var
egen skuld, eller kanske Adams. Likavél
skulle man kunna sdga att Gud bar skulden,
vilket alls inte &r sjélvklart for oss. | ett fler-
tal andra kulturer ligger déremot roten till det
onda hos guden eller gudarna. Det &r viktigt
att vara medveten om detta for att kunna ba-
lansera den kristna uppfattningen, som inte
erkénner den gudomliga naturens skonings-
I6shet. Nar myten, liksom var saga, berattar
en historia i flera varianter speglar det en osé-
kerhet infor det ondas problematik. 1 psyko-
login maste vi rakna med att en neuros an-
tingen kan orsakas av ndgon form av normo-
vertradelse, och att den d& ocksé skall kunna
lékas genom en féréndring av den medvetna
attityden, eller att den helt enkelt &r en natu-
rens nyck och darmed ocksa kan lakas av sig
sjalv. Den ena &sikten utesluter inte den an-
dra, bada &r pé sitt satt sanna, och man bor
alltid ha bada aspekterna for 6gonen.

Den forbisedda fén/gudinnan personifierar i
sin krankthet ndgot som jag tycker i allra hog-

”Nar vi kanner oss krankta
konstelleras en negativ
maskulin energi, ofta hard och
brutal. En person som rakar in
i ett sadant tillstand hemfaller
till ett halsstarrigt maktbegar,
som leder till ett &ndldst
argumenterande.”

sta grad borde berdra kvinnor. En viktig kélla
till mycket ont som drabbar oss kvinnor ar var
oférmdaga att std ut med och Gvervinna véra
sarade kanslor. Nar vi kanner oss kréankta kon-
stelleras en negativ maskulin energi, ofta hard
och brutal. En person som rékar in i ett sédant
tillstand hemfaller till ett halsstarrigt maktbe-
gér, som leder till ett andlst argumenterande.
Pl6tsligt kan man kanna sig fruktansvért nere
och da ar det ibland en hjalp att fraga sig om
man kan ha blivit besviken eller sarad utan att
man riktigt har forstatt det. Kommer man till
insikt om den obearbetade férolampningen,
avtar problemet, men medan det pagar klingar
kvinnans rost av outtalade forebraelser, som
kan reta man (och vem som helst fér den de-
len) till vansinne. Mén med en smula insikt
vet att en kvinna i det 6gonblicket egentli-
gen ropar pa karlek, men uppnar det motsat-
ta. Hon stoter bort just den person som skulle
kunna ge henne det hon langtar efter. Det &r
en ond cirkel och "att tala om saken” leder i
regel bara till haftiga upptraden.

Naturligtvis upplever kvinnor som haft en da-
lig relation till sina modrar sddana reaktioner
oftare. De behover ju sa val all den varme och
uppmarksamhet de aldrig fatt av modern, och
de har Iatt att bli for kdnslosamma och kénna
sig asidosatta. Den som har en god sjélvkans-

la behdver inte ké&nna sig foroldmpad. Om
en man &verger en flicka som har tillrackligt
sjalvfortroende, eller om han flirtar med an-
dra i hennes séllskap, noterar hon bara att han
uppfor sig illa och kan utan affekt bestdmma
vad hon skall gora t det.

Hon &r sa saker pa sig sjalv att hon just inte
kénner sig berdrd. Saknar hon daremot sjalv-
fortroende star hon infér en avgrund av sérad
stolthet och vrede. Darfor riskerar en kvinna
med ett negativt moderskomplex att kdnna sig
krénkt och bitter om en man avvisar henne el-
ler om en annan kvinna trampar henne pé tar-
na. Det bésta hon kunde gora vore att dver-
vinna sin vrede och sluta identifiera med den
féroldmpade fén/gudinnan.

| sagan om Tdérnrosa drabbas flickan av en
forbannelse for att féerna antingen blev foro-
rattade eller arga. | &nnu en annan version av
sagan ar det inte féerna utan en avspisad fri-
are som uttalar férbannelsen. Han &r trollkarl
och for att hdmnas forsanker han henne i en
hundradrig somn. Den avvisade friaren &r en
Overmaktig gestalt som hon inte kan varja sig
mot. Har har vi ater ndgot som helt enkelt bara
hénder. Ingen kan vél tycka att flickan skulle
ha gift sig med den mannen? Hon gjorde ratt
i att saga nej, anda drabbas hon av forbannel-
sen. Det dr antagligen hennes véna, oskulds-
fulla skonhet som har attraherat honom, och
det kan hon ju knappast hjalpa. Ocksa en
verklig” relation byggt pa sunda instinkter
kan drabbas av forbannelse eftersom den kan
kollidera med kollektiva normer. | en neuro-
tisk familj kan det fodas ett barn med helt fris-
ka anlag, som kampar emot familjeneurosen i
stéllet for att boja sig for den. Det kan ocksa
hé&nda att en mor &r psykotisk, men att barnet
&r normalt och darfor reagerar haftigt mot sin
mor, eller snarare moderns sjukdom.

| det fallet innebdr den instinktiva reaktionen
ett ofdrtjant lidande. Sjukdomen avskyr hél-
san och halsan avskyr sjukdomen — friska djur
slar ju pd samma sétt ner pa sjuka. Ocksa i ett
aktenskap kan en liknande konflikt uppsta.

Jag tanker pa ett fall som jag fatt folja. Hus-
trun fick svara hysteriska symptom nar hon
hade sin man inom synhall, men annars rea-
gerade hon helt normalt. I analysen visade det
sig att mannen hade ett svarartat moderskom-
plex. Kénslor som 6mhet och lust hade han
aldrig kunnat ge uttryck for, varken inom &k-
tenskapet eller ndgon annanstans. Nar han var
67 &r och hustrun 62, skrev han till sin mor
och frdgade om hon tyckte att han borde ta
ut skilsmassa. Varje gang hustrun kom hem
blev hon illaméende, vilket var en sund reak-
tion, och att hon kréktes i den miljon var ett
tecken pa att hon var frisk. Aven helt oskyl-
dig kan man hamna i eldnde — det &r en vik-
tig och tankvard sanning for dem som lagger
moraliska aspekter pa neurotiska reaktioner
och symptom.

Jag skulle vilja diskutera dessa problem ock-
sd ur en annan synvinkel. Manga sagor bor-
jar med att en kung eller kdpman, som far-
das till sjoss eller vandrar genom en skog,
blir tillfingatagen av en ond ande, en svart
hund eller t o m av djévulen sjélv. Han blir fri
genom att lova djavulen att till honom 6ver-
ldmna den forsta han méter vid hemkomsten.



Han &r overtygad om att det blir hans hund
som springer honom till métes, men under sin
franvaro har han blivit far till ett barn som nu
springer emot honom. D& forstdr han att han
slt sitt eget barn till djavulen. Detta barn blir
i regel en hjalte eller hjaltinna som maste ut-
fora verkliga stordad eller lida forfarligt for att
gora sig fri fran den onde.

Eftersom kungen eller kpmannen — som re-
presenterar det kollektivt medvetna eller "den
rddande ordningen” — har forstenats, kan en
fornyelse endast ske genom en uppgdrelse
med den motsatta principen — djévulen, det
ondas princip, eller vad det nu & som det
medvetna stdnger ute. Naturligtvis ar djévu-
lens krav alltfér extrema och ensidiga och
darfor alaggs barnet sjalvt att befria sig och
dvervinna motsattningarna. Det forekommer
ofta att fordldrar med sin forstenade” instéll-
ning bokstavligen lamnar ut barnet till djavu-
len. Jung berattade en géng en historia om en
mycket korrekt och ansténdig affarsman med
kristen uppfostran. I hemmet levde han skot-
samt med fru och barn, han rékte inte, drack
inte och sprang inte efter andra kvinnor. Nér
han var omkring 50 utvecklade han en neuros
som &r typisk for den sortens ménniskor: mar-
démmar och magsér. En sémnlés natt vackte
han sin fru vid tretiden, slog naven i bordet
och skrek: ”Nu vet jag! Jag &r en bedragare
och en riktig skitstovel! Och sa far det bli!”
Och eftersom han var en ordfast man skred
han genast till verket. Familjens tillgangar sl6-
sade han bort och forde till sin dod ett utsvéa-
vande liv. Familjen hade det naturligtvis be-
svarligt under denna tid och dottern tvingades
sOka psykiatrisk hjélp. Mannen hade, precis
som den dar kungen, hamnat i en atervands-
grand. Djévulen hade presenterat sin rakning
och mannen betalade den. Han lyckades inte
finna végen mellan motsatserna, utan fastnade
i sitt "antingen-eller”.

Ocksa mellan Tornrosas foréldrar ar det nagot
som inte stammer. De &r barnldsa och de far
rad av grodan, ett traskdjur. Den erbjuder nya
livsmojligheter for den forharskande medvet-
na attityden. Trots det vantar man sig att gro-
dans hjalp en gang maste betalas och det be-
kraftas ocksa i sagan. Det kommer att stéllas
krav fran den onda sidan och det sker vid do-
pet. D& upptréader naturens morka sida och gor
sin ratt till barnet gallande.

Vad doljer sig da bakom denna onda fé? En el-
ler annan sagoberattare har gett namnet The-
mis (réttvisa, varldslag) &t den onda fén, vil-
ket tyder pa en marklig intuition, ty Themis,
gudmodern som blir bortglémd, &r den som
uttalar forbannelsen. Hon foretrader en sida
av modergudinnan som i var kultur har fallit
i gldmska, men som var levande under anti-
ken och i manga tidiga kulturer, en sardeles
strang och hamndlysten aspekt av den femi-
nina principen.

I en patriarkalisk ordning formulerar ménnen
lagar och star for de virldsliga tingen medan
kvinnorna ivrar for mildhet. Fadern bestraffar
och ser till att 1&xorna blir gjorda och modern
ber om Overseende. Problemen med rattvisa
och straff hanger i mannens vérld samman
med idén om allméngiltiga lagar. Rattvisa
innebdr att for samma typ av brott skall sam-
ma straff galla. Undantag kan bara géras om
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det finns en fastlagd paragraf for det.

Sa skyddar vi oss mot det onda. Men det finns
andra former av hdmnd och straff, som jag
skulle vilja kalla naturens vedergallning. Den
som under tjugo ars tid varje dag kastar i sig
maten utan att ens sétta sig ner "bestraffas”
smaningom med magbesvar. Det ar en natur-
lig konsekvens. P4 ett felaktigt forhallnings-
satt foljer olyckshandelser eller sjukdom.
Detta galler ocksa psyket, man kan bli olyck-
lig utan att ha brutit mot ndgon lag. Naturen
kan ofta vara strangare an manskliga lagar,
utan nad och obarmhartig i sin hamnd.

Kvinnor tanker ofta inte i sddana banor som
”lag” och "ratt”. Men de reagerar daremot
spontant pa sadant som inte passar dem, fak-
tiskt precis som naturen sjélv. Rdvhonan, som
jagar bort sina ungar vid en viss tidpunkt, gor
“ratt” enligt naturens ordning. Hon gér ung-
arna sjalvstandiga. Det finns modrar som kan
skaka av sig barn som alltfér mycket klamrar
sig fast vid dem. Det kan verka ovénligt, men
behdver inte vara det.

Denna naturens vedergdllningsprincip leder
oss till ett av de verkligt stora problemen i da-
gens virld, den hotande éverbefolkningen pa
jorden och hotet mot var miljo. Vi har till en

’Meningsléshet forhindrar
livets fullhet och betyder
darfor sjukdom. Mening

gor daremot mycket, kanske
allt, mojligt att utharda.
Ingen vetenskap kommer

nagonsin att ersatta myten,
och ingen myt kommer
nagonsin att kunna skapas av
vetenskapen.”

C G Jung

del ofdrskyllt hamnat i detta katastrofala l&ge,
men vi har ocksa utan tvekan gjort vald pa na-
turen och dess "hdmnd” kan anta fruktansvar-
da proportioner!

De flesta valmenande barmhartighetsverk i
varlden har sin grund i en vérldsaskadning
som negligerar Moder Naturs mérka sida.
De har sin rot i kristna forestéllningar. Ti-
digare befann sig naturens ljusa och mdrka
sida i jamvikt. Men fran 1100- och 1200-ta-
len kan man i mytologin, diktningen och de
religiésa rorelserna mérka att naturens for-
lopp inte langre l6per parallellt med den en-
sidigt ljusa tendensen i det medvetna. Fran
och med denna tid har man pa falska grun-
der hallit fast vid en instéllning, som fram till
dess hade varit den riktiga. Man har inte for-
stétt att utvecklingen maste ta ett nytt steg och
att en forandring kraver att man ocksa raknar
med naturens morka sidor. ldag konfronteras
vi ideligen med det ondas problem och ”natu-
rens hamnd”.

Att framharda i gamla nedarvda forhallnings-
satt leder till en livsfientlig situation. Det &ar
tragiskt att manniskan &r sa funtad, att hon be-

hover vara envis for att behalla sin medveten-
het men att just denna envishet ocksé kan leda
alldeles fel.

Jag tror att den enda utvégen &r att vara med-
veten om problemet och vara uppméarksam pé
de paminnelser vi far fran vart inre nar en for-
&ndrad instéllning &r énskvard.

Men tillbaka till var saga. Den onda fén ut-
slungar en férbannelse mot barnet som inne-
bar att hon skall do pa sin femtonde fodelse-
dag. Men en av de andra gudmédrarna mild-
rar domen. Hon skall bara sova i hundra ar.
Sémn och déd, Hypnos och Thanatos, var i
forntiden ett gudafétt brodrapar. S6mn upp-
levs som en sorts dod och de tvd maste i den
har sagan ses i relation till varandra. "D&d”
skulle psykologiskt sett betyda att nagot eli-
mineras fran den medvetna tillvaron. En drém
som handlar om att ngon dér innebér oftast
att allt som denna person representerar blir sa
fullstdndigt borttréngt att inte ens drémmaren
kan ana nagot om dess existens. Det innebéar
att det psykiska innehall som tréngts bort blir
autonomt och fortsatter att paverka men nu
helt utanfor jagets rdckvidd. Om féns forban-
nelse kan man séga att den morka aspekten
av Moder Natur hotar att, da flickan blir 15 ar
och &r i puberteten, skilja henne fran allt som
omger henne.

Som vi vet drabbas ungdomar i puberteten
ganska latt av neurotiska tillstdind. Men om vi
uppfattar flickan som en kollektiv representa-
tion far motivet en djupare innebord. | en lek-
full situation kan man givetvis acceptera ett
beteende, som man inte vill sta for i sin van-
liga vuxenvérld. Under en karneval kan man
mycket val tillata sig ett ganska hamningslost
uppférande, som man under resten av aret in-
te alls kan ténka sig. P& samma sétt var det
med manga av de romantiska diktarna. Med
djupt allvar beskrev de sina kanslor, men till
sist tog de med en ironisk anmérkning av-
sténd ifran dem och darmed ogiltigforklarade
de det kénsloméssiga i romantiken. Det finns
ocksa en del moderna konstnarer som pa lik-
nande satt avfardar resultatet av sitt skapan-
de. F6r mottagaren blir det d& omojligt bade
att ta verket pa allvar och att ta det till sig.
Att utveckla och prova nya attityder inom den
barnsligt oansvariga lekens omréde kan ac-
cepteras, men sedan &r det stopp.

Négot liknande hande under renassansen, da
intresset for antikens gudaléra ater véckts till
liv. D& fanns det t o m de som sade att de fo-
redrog Venus framfor jungfru Maria. Men det
var mest som en lek i konstnarsvérlden och
kyrkan tog det aldrig pa allvar. Utvecklingen
kom av sig och idéinnehallet i den antika myt-
vérlden blev egentligen aldrig accepterat och
inte taget pd allvar.

Den goda fén forvandlar den hotande ddden
till en hundraérig sémn — en lang tidsrymd for
att sova eller tranga bort nagot. Problem kan
till synes férsvinna av sig sjalva om jag inte
bryr mig om dem, men ofta har man en obe-
haglig kansla av att nagot anda inte & som
det skall. Kungen lat fora bort allt som skulle
kunna utlésa forbannelsen. Men en sak blev
anda kvar. Den gamla kvinnan i tornet var
naturligtvis den gudmoder som man inte bju-
dit in, men nu sdg hon ut som en vanlig gam-



mal gumma som levde sé tillbakadraget att
man hade glémt bort henne. Hon forkropps-
ligar hér den bortglémda sidan av den Stora
Modern.

Slandan, som Tonrosa sticker sig p4, ar en vik-
tig feminin symbol. Spinnsidan &r ett gammalt
men annu anvant uttryck for slaktingar pa mo-
derns sida. Sldndan var ocksé den heliga Ger-
truds attribut och hon har lanat manga drag av
hedniska modergudinnor som t ex Freja.

For gamla tiders kvinnor horde sadden, spin-
nandet och vévandet av linet, med dess al-
stringskraft och dess anknytning till sexuali-
tet och moderskap, till nagot av det vasentli-
gaste i livet. | en samling av gravida kvinnors
drdommar har Carol Baumann visat, att motiv
som har med tradar och véavning att gora fore-
kommer ganska ofta.(Zeitschrift fur Psycho-
logie und ihre Anwendungen, del XVI, hafte
2. Schweiz 1957)

Lat mig ge ett exempel frén min egen praktik.
En gravid kvinna, som kdmpade med sitt ne-
gativa moderskomplex infér nedkomsten och
modersrollen, drdmde foljande:

Jag fors ombord pa ett fartyg av en skara
andra kvinnor, trots att jag bett att min
man skulle fa folja med mig. D& kommer
en vanlig kvinna fram till mig och visar
ett sidentyg. Hon berattar att det ar
vavt sd att tradarna gar i tva riktningar
och darigenom uppstar en kameleontisk
effekt. Detta ar oerhort betydelsefullt.
Sedan tar tvd unga kvinnor (tvillingar)
mig i vardera handen och leder mig
langre in i fartyget.

Till foljd av sitt negativa moderskomplex ha-
de kvinnan svart att uppleva graviditeten po-
sitivt. For att underlatta och géra végen till f6-
delseakten framkomlig koncentrerade sig dar-
for det omedvetna helt pd modersinstinkten.

Jag kan inte hitta ndgon rak och enkel tolkning
av motivet med det féranderliga sidenet. Det
kanske bara ar sa att mottagandets och fodan-
dets mysterium i grunden &r ndra férbundna
med begrepp som att spinna och véva. Bada
ar konstfulla kvinnliga kunskaper, som bring-
ar ordning i givna forutséattningar. Man kan se
flera likheter inom biologin. | varje barn sam-
manfogas de mendelska arvsanlagen pa ett be-
stamt sétt. Eller tank pa trddarna, liksom upp-
rullade i en spiral, i en DNA-kedja!

Varje manniska ar komplex. Man kan i saval
fysisk som psykisk mening se henne som en
vav av egenskaper arvda fran tidigare genera-
tioner och darur har en helt ny enhet uppstatt.

I Indien tror man pa reinkarnation och skulle
snarare sdga att alla ménniskor &r en del av
gudomens stora vavnad. Liksom traden i vav-
naden standigt aterkommer till samma stélle,
den eviga trdden som syns och forsvinner
igen, sd gar manniskor bort och kommer ater
tillbaka. Indierna menar t o m att de kan rékna
lankarna i inkarnationens kedja.

Det finns i varje barn en blandning av psyko-
somatiska element, som &r sammanfogade ef-
ter ett bestamt monster och som anda pé ett
hemlighetsfullt satt 1atit en ny ménsklig indi-
vid ta gestalt. Detta vardandets hemlighet be-
stdms av nedérva fysiska och psykiska fakto-

rer som tillsammans bildar en helhet och pa-
minner om en vadv. Kvinnan bidrar genom att
hela hennes vasen medverkar i detta storartade
arbete. Det verkar vara mycket viktigt for bar-
net att den blivande modern under den tidiga
graviditeten later det st i centrum for sin fan-
tasi. Om hon tanker mycket pé sitt vantade
barn, om hon i sin fantasi dgnar sig mycket at
det, d v s om hon ”spinner” och "véver” for
det, tror jag att hon ger sitt barn en god grund
i den vérld det skall fodas in i. Det &r natur-
ligt att den uppméarksamhet som modern &g-
nar sitt vantade barn ocksa uppfattas av barnet
och saledes paverkar den gemensamma kans-
loatmosféren.

Kvinnan som drémde om “kameleont-tyget”
ar akademiker och ganska stolt dver att gra-
viditeten inte har paverkat hennes arbete och
hennes prestationer. Hon réknar med att ar-
beta in i det sista och hon &r stolt dver detta.
Men hennes inre beredskap att ta emot bar-
net forefaller langt ifran tillracklig och drém-
men forsdker visa henne vilken attityd hon nu
bor inta.

”Det finns i varje barn en
blandning av psykosomatiska
element, som &r sammanfogade
efter ett bestamt monster och
som anda pa ett hemlighetsfullt
satt latit en ny mansklig individ
ta gestalt. Detta vardandets
hemlighet bestams av nedarva
fysiska och psykiska faktorer
som tillsammans bildar en
helhet. Kvinnan bidrar genom
att hela hennes vasen med-
verkar i detta storartade
arbete.”

Alla som har stickat, vavt eller broderat vet att
man av detta kan kanna ett valméaende. Utan
skuldkénslor kan man sitta och spinna vidare
pé sina egna tankar. Sadant arbete Gvar ocksa
talamodet och det kan ofta behdvas! Det ar ett
skapande arbete som far naturen i balans och
som motverkar stressen i det moderna livet.
Som alla psykiska aktiviteter kan det natur-
ligtvis ocksd missbrukas, aven i dverford be-
markelse.

Om stickande, spinnande och vévande be-
skrivs negativt i sagor och myter, kan man
kénna sig ganska saker pa att kvinnan ifraga
har ont i sinnet, att hon ”spinner” en intrig el-
ler snarjer nagon i sina garn.

Nagot av det viktigaste i en mors beteende ar
att hon litar pa sina barn och férvantar sig na-
got av dem. Tillit skapar harmoni. Inget kan
tynga ett barn s som att kinna sig utsatt for
misstroende, dd kanner det sig sjalvt miss-
lyckat. Det finns & andra sidan modrar som
gar for langt at andra héllet och ser en fralsa-
re eller en jungfru Maria i sina barn. Och det
ar naturligtvis ocksa skadligt, eftersom barnen
latt paverkas av en sadana fantasier.

Modern maste alltsd spinna “ratt” fantasier.
Hon far varken over- eller underskatta sitt
barn. Med bade hjérta och forstdnd maste hon
se det precis som det ar, forst da kan det finna
sin egen vég.

Man har intresserat sig alltfor lite for dessa
sammanhang. Det talas mycket om pedago-
gik, som om det gick att reglera allt. Det finns
en risk att vi bortser fran att forst och framst
moderns fantasi och kansloliv maste stéttas.
Gul morotssaft och nappflaska &r inte tillrack-
ligt. Manga kvinnor vet med sig att om barnet
mar daligt, kan det bero pa dem sjilva. Men
13t oss for allt i varlden inte gldomma bort fa-
derna. Barnet paverkas naturligtvis ocksa av
fadern och om fadern inte knyter an kan det
skapa stora problem for barnet.

N&r man spinner och véver, anvander man ba-
de slédnda och skyttel, och den senare kan tol-
kas som en fallossymbol. Den trénger in, ror
sig fram och tillbaka och kring den koncen-
trerar sig allt. | var saga fungerar slandan som
en tagg eller en nal och med en sadan brukar
haxor och trollkarlar sticka folk sa att de dor
eller faller i djup sémn. Ett vasst féremal kan
ddda och en vass anmarkning &r ett vapen for
det femininas I6mska aggressivitet. Kvinnor
slar sallan i dorrar eller svar som borstbinda-
re, de sarar med raffinerade, subtila, vassade
anmérkningar — lugna, sargande, ondskefulla
ord, som traffar motpartens svaga punkt.

Kvinnor missbrukar ofta sin klokhet och det
ar vad som sker i var saga. En av moder naturs
farliga taggar sticker flickan och later sémnen
komma Gver henne. Ocksa i verkligheten han-
der nagot liknande nér intet ont anande barn
skadas av sina mddrars destruktiva tankar. De
blir da osékra i sin egen identitet och deras fe-
minina kreativitet beddvas. Deras personlig-
hetspotential och deras identitet faller i sémn,
precis som Tornrosa nér hon stuckit sig.

I sin sdmn &r Tornrosa forst och framst av-
skuren frdn den maskulina principen och
vécks férst vid prinsens ankomst. A ena sidan
ar faktiskt kvinnor, som forlamats av sitt mo-
derskomplex, beroende av en man for att kun-
na blomma upp, & andra sidan tyder detta pa
att kvinnan inte har tillgang till hela sin psy-
kiska vitalitet. En kvinna som inte ber6rs av
andliga idéer &r liksom andligt sovande. Ock-
sé det ar en form av Toérnrosa-somn, som bara
kan fa ett slut genom berdring av den andliga,
maskulina principen.

Tornhackar i drommar kan ofta tolkas som
alltfor stor kanslosamhet atféljd av aggressi-
vitet. Nar jag far en mycket sensibel analy-
sand vet jag att jag kan komma att f& manga
obehagliga "tjuvnyp” och rustar mig daref-
ter. Kénslosamma ménniskor &r stolta dver
sin kénslighet, och de tyranniserar andra med
den. Det som kunde ha blivit karlek, blir till
tornhackar. Var och en som vill trdnga ige-
nom dem blir s illa tilltygad att han eller hon
maste dra sig tillbaka.

Sagans slut &r ovanligt, det gors inga tappra
dad och inget dramatiskt hander. Efter hundra
ar forandras allt. Prinsen kommer, men utrat-
tar inget sérskilt, han har bara kommit i ratt
tid. Av detta kan man dra olika slutsatser. Det
kan tyckas att problem med hérsklysten kans-
lighet bara kan métas med talamod och pas-



sivitet. Forsoker man ga till botten med saken
och forklarar for en sadan kanslig person att
det ror sig om rent fortryck, kastas man genast
in i tornhé&cken och blir hdngande dér och rela-
tionen spricker. Jag misslyckas ofta med sada-
na fall. Patienten ger sig sérad ivdg nar jag tar
mig friheten att berdra detta problem och kal-
la det harsklystnad, nar det ju faktiskt ar fraga
om “en kanslig sjéls hudléshet”. Det &ar bast
att inte genast gripa sig an problemet utan av-
vakta tills patienten blir sa isolerad i sitt makt-
komplex att han eller hon varken vet sig ut el-
ler in. Ofta dr det bara tiden som kan bota.

En bracklig och kénslosam kvinna i min om-
givning led av sin styvmors despoti. Denna ar-
ma varelse gjorde allt vad hon blev tillsagd.
Hon hade inga egna pengar, men hon skotte
sitt arbete och var uthallig. Det enda man kun-
de sdga om henne var att hon var lite trist, fast
man anade att det inte var hennes rétta natur.
Vid 43 ars alder vaknade hon plétsligt upp,
gifte sig, fick ett barn och utvecklades sma-
ningom till en livfull, intressant ménniska.
Efter ”de hundra aren” borjade hennes liv ta
form. Analys hade inte kunnat géra mycket
for henne.

Om man tolkar sagan om Térnrosa pa indi-
viduell niva, ar det berattelsen om en kvin-
nas negativa moderskomplex, men ocksd om
en mans insomnade anima. Men tolkad ur ett
kollektivt perspektiv handlar sagan om det fe-
mininas princip, som inte ges utrymme i den
aktuella kulturen.
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